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Abstrakt: 

Na krátké kazuistice popisujeme jednu z relativně nových podpůrných metod terapie morbidní 

obezity u adolescentů – Aspire assistent a naše zkušenosti z redukčního pobytu dítěte s touto 

pomůckou v dětské léčebně Křetín. Nastíníme výsledky pobytu – změnu hmotnosti a četnost nutných 

aspirací stravy u nás v zařízení, více přiblížíme fungování aspirační pumpy a zhodnotíme vliv této 

terapie na další zdravotní stav a hmotnost pacientky. 

 


