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Spravna vyziva prioritou: Zdravi 2020

Zdravi 2020: Narodni strategie ochrany
a podpory zdravi a prevence nemoci

Akcni plan €. 2: Spravna vyziva a
stravovaci navyky populace na obdobi
2015-2020
— AP 2a: Spravna vyZziva a
stravovaci navyky populace
— AP 2b: Prevence obezity

— AP 2c: Bezpecnost potravin

2 1 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q: CLESKE REPUBLIKY

ZDRAVI2020

Zdravi 2020
Nirodni strategie ochrany a podpory zdravi
a prevence nemoci

Akcni plan ¢. 2: Spravna vyziva a stravovaci
navyky populace na obdobi 2015 - 2020




Reakce PK CR

» Podpora reformulaci,
zalozeni PPR

> Sdileni informaci a
zkusenosti

» Komunikace

» VVzdélavani spotrebitele
» Spoluprace s odborniky
» Zodpoveda reklama

» Reformulace potravin

» Spravna vyziva ve
skolach

» Podpora vzdelavani ke
zdravému Zziv. stylu

» Vytvareni alianci a
mezinarodni spoluprace
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Zalozeni Platformy pro reformulace ,,PPR*

«  Ugelem platformy je vytvofeni odborného féra pro diskusi nad jednotlivymi
reformulacnimi cili a technologiemi v ramci které mohou Clenové PPR:
— Nastavit a komunikovat konkrétni zavazky v oblasti reformulaci a
podpory zdravé vyzivy do r. 2020
— Monitorovat a reportovat dosazené vysledky a sdilet zkuSenosti s
dalSimi vyrobci
— Ve spolupraci s akademickou obci a prisluSnymi ministerstvy
vzdélavat verfenost
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Vyroéni konference platformy pro reformulace

Zastita ministra zemeédélstvi a ministra zdravotnictvi
* Propojeni akademiku, vyrobcu a vyzkumu
» 3 bloky prednasek:
— Potraviny pro zdravi
— Vyrobci spotrebitelim
— Véda pro potraviny
» Pohled z hlediska tfi zakladnich Zivin (cukr, sul, tuk)

* Vyhlaseni a ocenéni jiz probéhlych reformulaci (Svaz mineralnich
vod, Cesky svaz zpracovatell masa, Nestlé Cesko, Mondelez)
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Vyroéni konference platformy pro
reformulace: zavery

» Kili€ova je spoluprace vSech zainteresovanych stran: vyrobcl, vyzkumu, statni
spravy, akademiku a novinaru. Nelze délat rozhodnuti od stolu, ale pouze po
radné diskusi, nutné hledani spoleCné cesty

+ Reformulace musi probihat postupné (akceptace spotrebitele) a s ohledem na
technologické moznosti

* Reformulace jiz probihaji mnoho let — potfeba informovat odbornou i laickou
verejnost, chybi data

* Vyznam maji nejen reformulace vyrobkl pro masovou spotfebu, ale i okrajové
produkty

* Vyznamné vzdélavani spotrebitele
« Zajem novinaru o danou problematiku, podpora médii v oblasti vzdélavani
spotrebitele

* Problém: reformulace nemusi byt vzdy ,zdrava®, vnimani spotrebitele —
,0Sizeny“ vyrobek
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Snizeni obsahu cukru v portfoliu e &
mineralnich vod v letech 2012-2016

TOP 25: snizeni obsahu cukru
v ochucenych vodach 2012 — 2016
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Obsah soli v masnych vyrobich

Y4

CSZM Sl sul sul CSN norma prov
10 bram primér min. max. joebga?)h soli v Sunce
TOMV dnesni prumér
sSunky 2.2 1,9 2.9 21-24
parky 2. 1.5 20
klobasy 2. 1,8 2.9
mekke salamy 2.2 1,8 2.0
speciality 2.2 1.7 2.6
varené MV 1,9 1,6 2.4
peCené MV 2.1 1,8 2:D
pastiky / teriny 1,8 1.0 2.0
Zdroj: CSZM
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Odstranéni pridanych TFA v ¢okoladovych
cukrovinkach
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Odborny seminar k problematice TFA

« Uvedeni do problematiky TFA,
skodlivost, legislativa

« Sdileni zkuSenosti vyrobcu

« Technologické i dodavatelské
obtize

* Problematicka
konkurenceschopnost

 Nedostatecna informovanost
spotrebitele
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Soutez ,Reformulace

rokut CENA
. . POTRAVINARSKE KOMORY CR |
* Vramci souteze ,Cena 0 NEJLEPSI INOVATIVNI
Potravinarské komory CR o POTRAVINARSKY VYROBEK

nejlepsi inovativni
potravinarsky vyrobek"

* Vitézné vyrobky
prezentovany a
komunikovany smérem k phniaaain i
laickeé i odborné verejnosti,

* Moznost vyuziti loga PPR na
vyrobcich a v komunikaci

NOVA KATEGORIE: REFORMULACE ROKU 2017




Vysledky 4. roéniku soutéze ,,Cena PK CR
o nejlepsi inovativni vyrobek*
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B\ > Beas, as.—Chléb Kardicorn vicezrnny

| \\ . » CORAX TRADING s.r.o. — Jiho€eské Jerky
zveérinoveé natur

> IREKS ENZYMA, s.r.0. — Cirokova bageta
sypana
Nestlé Cesko, s.r.o. — Margot s kokosem

POLABSKE MLEKARNY a.s. - Tvarohaéek
malina

» SEMIX PLUSO, spol. s.r.o. — Ovesné lupinky
s jablky a skofrici

Kategorie: OPQ\OR

Reformulace roku
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Edukativni publikace

« Souhrnna a detailni fakta o
nutrientech: cukr, sul, tuky

» Vzdélavani verejnosti i nastroj
pro vyrobce

» Jiz publikovana brozura k
cukru, soli, tukim a spravné
stravé

» Pripravujeme: Pitny rezim,
myty o intolerancich

Sladka Ena
o cukrech a sladidlech o tucich
aneb &im si osladit Zivot aneb mame se bat tukfl’
y pro Platformy pro
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strave aneb je sil nad zlato?

aneb aneb &m nam vyvaZena -

strava miize prospét? Publikace Platformy pro reformulace

Publikace Platformy pro reformulace
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Webova stranka PPR

www.reformulace.cz
Informace pro vyrobce i oo et e

pltformu pro diskusi nad i, Wsojch by moblo bjt redinh dosshorino. Foaguf tak na. tisk odbornd
veFcinosti 7 kajic s manostiz bpdovénd nutritriba skafeal virobki na tihu v Caks republics.

spotrebitele S ey e e b
Sest oblasti -
« Reformulace
 Inovace

* Velikost Porci
» Informace pro spotrebitele
Reformulace Inovace Velikost porci
« Vzdélavani a podpora
vyrobcu

« Zdravy zivotni styl

o i nicks
uhco, Joid 52 o dlubrdobou 0Kt jak 2 hiodiska joho
whau na chutord praforance spofebiald. Vjrobei tak budou i nadilo podpceovat 3
Swvotni styl spofsbitsld, alo zérovad spustl projokty na snitovird obsshu citid vrimanjch Ziin a snargia
v jiich vjrobcich*

Informace Vzdélavani B o)
pro spottebitele a podpora vyrobcii Zdravy Zivotni styl



http://www.reformulace.cz/
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Diouhodoby zavazek - Deklarace ke
zdravéemu zivotnimu stylu

« Deset piliru vyzivové politiky

- Priloha: Specifické zavazky — moznost nastaveni zavazkl na
dalsi rok

- Aktivity PK CR i jednotlivych firem/svazti

 Pravidelna roc¢ni aktualizace

e Moznost medializace
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DEKUJI ZA POZORNOST

RNDr. Magdalena Hrabcova, PhD.
Potravinaiska komora Ceské republiky
Federation of the Food nad Drink Industries
of the Czech Republic

Pocernicka 96272, 108 00 Praha 10 — MaleSice
tel./fax: (+420) 296 41 11 87

info: http://www.foodnet.cz

mail: hrabcova@foodnet.cz



http://www.foodnet.cz/

