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SpoleCnost pro vyZivu, z.s. si vas dovoluje pozvat na konferenci

SKOLNI STRAVOVANI 2018

Termin konani: 22. kvétna a 23. kvétna 2018, Hotel Labe, prednaskovy sal

l. den prednasky od 10,00 hodin do 17,30 hodin
. den prednasky od 9,00 hodin do 15,00 hodin

PROGRAM:

l. den od 10.00 do 17.30 hodin

10.00 az 10.15

10.15 az 10.45

10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.15

12.15-12.30

12.30-13.30

13.30-13.45

13.45-14.15

14.15-14.45

Zahajeni konference
(MUDr. P. Tlaskal, CSc., predseda Spolec¢nosti pro vyZivu)
Soucasnost Skolniho stravovani
(zastupce MSMT)
Vysledky z kontrolni &innosti CSI ve kolnich jidelnach
(zastupci CSI)
GDPR ve skolstvi a skolnich jidelnach
(expert GDPR, VIS Plzen)
HACCP ve skolnich jidelnach z pohledu hygienika
(Krajska hygienicka stanice - Stfedocesky kraj)
Prezentace firem
Prestdavka na obéd
LusSténiny ve skolnich jidelnach — ivod do problematiky
(Bc. J. Bradova, KU Plzeriského kraje)
LuSténiny a jejich vyznam v lidské vyzivé
(prof. Ing. J. Dostalova CSc., VSCHT Praha)

Tradi¢ni a netradi¢ni zpracovani lusténin



14.45 -15.15
15.15-15.30
15.30-16.15
16.15-16.45
16.45-17.15
17.15-17.30

(Mgr. K. Petrekovd, Ostravska univerzita, LF)

Antinutriéni, toxické a dalsi latky v lusténinach

(Doc. Ing. A. Rajchl, Ph.D., VSCHT Praha)
Prestavka

Tuky — maslo, sadlo, olej, ztuzené tuky a jejich pouziti ve
Skolnich jidelnach

(Doc. Ing. J. Brat, CSc. Vim co jim)

RozloZeni denniho piijmu Zivin u déti v CR

(prof. MVDr. J. Ruprich, Ph.D., Statni zdravotni Ustav, Brno)
Analyza Zivotniho stylu a zdravi mladeze v Kraji Vysocina
(MUDr. Wasserbauer, Zdrava Vysoc€ina, o. s., SZU Praha)

Zavérecnd diskuse, ukonceni

l. den od 9.00 do 15.00 hodin

9.00-9.30
9.30-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30

Stravovani od kojeneckého do batoleciho véku
(B. Cesalova. Bc. M. Balikova, jesle Praha 2, FN Motol)
Jak si poradit s obéznim ditétem
(MUDr. J. Bozensky, nemocnice Vitkovice)
VyZiva a zubni zdravi
(MUDr. P. Tlaskal, CSc., FN Motol)
Dietni stravovani a jeho zavadéni v brnénskych Skolach
(Mgr. V. SIamova, FN Brno)
Bezmlécna dieta ve Skolnim stravovani
(Mgr. T. Slovdkovda, Nemocnice Pisek)
Prestavka na obéd
Jak pokracuje projekt obédy do skol
(Mgr. E. Martinkovd, KU Liberecky kraj)
Dny mezinarodnich kuchyni ve skolnich jidelnach

(PhDr. K. Jahoda, Asociace kolnich jidelen CR)



13.30-14.00

14.00-14.30
14.30 - 15.00
15.00

Uprava programu vyhrazena.

ZkuSenosti ze soutéZe o nejlepsi skolni obéd
(8J Z8 a MS Velky Beranov)

Vzdélavani v oblasti gastronomie — Gastroakademie stfednich
Skol v Kraji Vysocina

(Ing. J. Hadravova, MPA, OSMS KU Vyso¢ina)
Kde se dobfe vari, tam se dobre dafi
(Mgr. Martina Voznicova, KHS Jihomoravsky kraj)

Zavér konference

U¢astnici obdrzi ZDARMA odborné publikace.

Prihlasku na konferenci naleznete na www.vyzivaspol.cz v zdloZce kongresy a konference.



http://www.vyzivaspol.cz/

