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Snidane:

Obéd:

Vecere:

Nutricni

DS VODNE JED

Dieta c. 14

1 ks dezert Ostravacek

polévka cesnekova s bramborem,
mleta hoveézi svickova na smetane,
bramborova kase

2 ks dezert Tvarohacek - jahodovy

5957 kl / 1421 kcal

hodnoty: 57gB,59gT,177¢g$S
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Dieta GER 9/ML

1 ks dezert Fitvital

Snidane:

Obéd:

Vecere:

Nutricni

hodnoty:

polévka Cesnekova s bramborem,
mleta hoveézi svickova na smetané,
bramborova kase

2 ks jogurt ovocny Dia

5189 kJ / 1234 kcal
65gB,36gT,173gS
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