Ze soukromé do statni a zpét

Odlisnost nutriéni péce v soukromém a statnim sektoru
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Nutriéni poradna FitBee, Praha

Prace nutri¢niho terapeuta v poslednim desetileti nabira nejriznéjsi sméry a umoznuje
absolventim oboru pracovat na opravdu rozli€nych pracovistich a projektech. Zatimco pred
asi 20 lety bylo uplatnéni jednoznaéné v kuchynich zdravotnickych zafizeni s ob&asnymi
edukacemi pacientd, trendem poslednich let je, i na zakladé snahy pfiblizit se Evropské
federaci asociaci nutri¢nich terapeutt (EFAD), rozlozit nutri¢ni sily mezi kuchyné, klinicka a
ambulantni pracovisté i soukromou sféru - fitness, sportovni kluby, firmy v&etné firem
potravinarskych.

Pfednaska se vénuje pravé tomuto srovnani na zakladé vlastni zkusenosti - srovnani prace
nutricniho terapeuta v soukromé sféfe pred 15 lety (Poradenské centrum Vyziva déti,
www.vyzivadeti.cz) a nyni (Nutrini poradna FitBee, www.fitbee.cz), s nékolikaletou vsuvkou
v jedné z velkych prazskych statnich nemocnic (Thomayerova nemocnice) a porovnava
nejen rozdily mezi soukromym a statnim sektorem, ale také mezi soukromym pracovistém v
minulosti a nyni.
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