
 

Denzitometrie z pohledu radiologa.  
 
 
Sdělení je zaměřené na objasnění  principu a metodiky měření  denzity kostí . Osteoporoza 
nebolí a projeví se většinou až první zlomeninou.  Proto je velmi důležité, zvláště u rizikových 
skupin, měřit stupeň řídnutí kostí preventivně a zahájit případnou léčbu včas. Celotělová 
denzitometrie je metoda jednoduchá, rychlá, levná, nebolestivá a nezatěžuje pacienta 
vysokým rtg zářením. Stupeň postižení kostí je vyjádřen v hodnotě T score. To je i hodnota, 
podle které je proplácena léčba osteoporozy. 


