Strava podavana v nemocnici z pohledu stravovaciho provozu a kliniky
Bc.Véra Andraskova, Be. Hana BareSova, Mgr. Marie Kohutova DisS.

Stravovani pacientll v nemocnici je multidisciplinarni problematika, 0 kterou se zajimaji
nejenom profesionalové, ale i laici. V ramci riznych profesnich odbornosti je kladen diiraz na
odliSnou Cast tohoto tématu stravovani. Naproti tomu laickd vetfejnost, pacienti, vyvijeji stale
intenzivngj$i tlak na urcité, a mnohdy protichiidné, pozadavky na stravu podavanou

V nemocnicich.

Poskytovani stavy v nemocnici ma vice konsekvenci, které jsou v ramci prezentace
specifikovany a na konkrétnich ptikladech z praxe je deklarovan Siroky rozsah a souvislosti
napfi¢ riznymi odbornostmi nejenom zdravotnickymi, ale i ekonomickymi, personalnimi a
technologickymi. K tématu je pfistupovano z riiznych aspektil, od ryze bazalnich az po vysoce
odborné. Soucasti prezentace je i snaha o detekovani explicitnich 1 implicitnich kritickych
bodii pfi poskytovani nutricni péce o pacienta formou spravné (zdravé) stravy.



