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Potravinarska komora CR v reakci na silici evropské i lokdlni snahy o zlep$eni struktury potravin
zalozila koncem roku 2016 Platformu pro reformulace (PPR). Od svého vzniku PPR vytvafi odborné
forum, v rdmci kterého mohou ¢lenové nejen diskutovat nad jednotlivymi reformulaénimi cili a
technologiemi, ale hlavné mohou nastavit zavazky ve sniZzeni obsahu cukru, soli, transmastnych
kyselin a nasycenych mastnych kyselin. V lednu 2018 potravinafi ohlasili Deklaraci ke zdravému
Zivotnimu stylu, ve které se zavazuji vyvijet aktivity v této oblasti, pribézné je aktualizovat a
vyhodnocovat a sdilet s odbornou i laickou vefejnosti.

Za dobu fungovani PPR se podafilo ,,vylepsit" celou fadu vyrobk(. Napt. clenové Svazu mineralnich
vod vyznamné snizili obsah cukru v portfoliu mineralnich vod, sniZuje se obsah soli v masnych a
dalsich vyrobcich a cela fada vyrobk jiZ neobsahuje transmastné kyseliny. Probiha také obohacovani
potravin (zvysni obsahu vlakniny a bilkovin, pfidavek tzv. superpotravin nebo navyseni ovocné slozky)
a snizovani energie na porci.

PPR se soustfeduje také na vzdélavani a publikaéni ¢innost: byly zvefejnény brozury k cukru, soli,
tukdim a vyvazené stravé; probéhl odborny seminar k odstrariovani transmastnych kyselin, byla
spusténa soutéz ,,Reformulace roku". Veskeré informace o PPR lze najit na webové strance
www.reformulace.cz



