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Úvod
PhDr. Iva Málková

Denní příjem pod bazálním metabolismem?
MUDr. Petra Šrámková
Mgr. Tamara Starnovská

Přestávka

Alternativní způsoby výživy v dětství? 
Mgr. Eva Hájková, MBA
MUDr. Alexandra Moravcová

Oběd

Čokoláda nebo nečokoláda?
Prof. Ing. Jana Dostálová, CSc.

Biopotraviny?
PharmDr. Margit Slimáková
Prof. Ing. Jana Hajšlová, Ph.D.

Přestávka

Čínská medicína a kila navíc? 
Mgr. Pavla Sakařová
Prof. RNDr. MUDr. Jiří Beneš, CSc.

Slovo lékaře, diskuse
Doc. MUDr. Jan Piťha, CSc.
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