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Cilova populace nutriGni péce u
dospélych

® Hospitalizovani
® Pacienti pred vykony v CA v nemoci

® Trvale dispenzariovani pacienti v
nemochichich ambulancich

X

® VVulnerabilni skupiny s obtiznou Ci
stizenou dostupnosti péce



Vulnerabilni skupiny se stizenou

dostupnosti nutriéni péce

® Seniori

- vV bezné komunitni péci (Castecne)

- dlejici v pobytovych zarizenich
socialni pece (vetsi merou)

® Obyvatelé vyloucenych lokalit
(nezmapovano)

® Jedinci se zavaznym
postizenim vyzadujicim trvalou
socialne-zdravotni péci (vetsina)



Moznosti zachytu malnutrice v

zafizenich socialni péce

® Primarni léekarska péce

- Kompetence jen mistni, nebo k
predani do péce, organizace
poskytovane péce obecne

® Primarni osetrovatelska péce

- Nekompetence k intervenci nebo
primého predani do péce

® Cinnost nutriénich
terapeutu/terapeutek (NT)



Role NT v Ustavni socialni
peci

® PIna kompetence (screening, intervence
na urovni EN, monitorace)

® Nutna spoluprace s NA (Rp, konzultace)

® Spoluprace s managementem ustavu

® Spoluprace s poskytovateli zdravotni
pece

- PL

- SZP



Pozice NT

® Zamestnanec kmenovy

® Zamestnanec na dohodu

® Dobrovolnicka Cinnost

® NT jako samostatny poskytovatel

® Uhrada personalnich naklad( treti stranou
- grant

- dotace samospravnych celkd, UP...

- jiné



Jak u nas ?
® NA (2 NT)

® 4 NT v terénu = nejsou zamestnanci
ZZ Vv nemz je NA

® cca 30 socialnich ustavnich zarizeni v
kraji

® cca 1000 pacientu NA

® Centralni distribuce z lekarny MN



Predpoklady udrzitelnosti

® Osobni vztahy

® Dobreé podklady NT (odborné |
personalni)

® Kvalifikovany pristup k indikaci péce

® V pripade limitace preference
socialnich zafrizeni stejného
zrizovatele jako u NA (= KU)



Co zlepSovat ?

® Digitalizaci informacénich tokd (NT-NA-
lekarna)

® Vice NT v terenu
® Vice NA kraji
® Nasmlouvatelnost vykonu NT u ZP

® Systémove reseni na urovni
kraje



Dékuji za pozornost




