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Maso jako potravina

® Maso k Cloveku patri - zakladni potravina jiz tisice let.

® Na konzumaci masa je Clovek jiz dlouhou dobu a dobre
adaptovan.

® Problematiku jakosti masa je nutné chapat
v ramci celé vertikaly.

® Jakost neni zaklinadlo:
® pozadavek na jakost masa neni absolutni,
® sloZena z ruznych definovanych parametrda,
® prolina se vSemi oblastmi produkce.

® Obliba masa je rizna a zavisi nejen na nabidce a cené,
ale prave na jakosti.

® Kamenik, J. et al. (2014) - Maso jako potravina.
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Zpracovani masa




Cp::rtreba nejdulezitéjsich druhu masa na obyvatele a rok (kg)
—mmmmmm

Maso celkem

£ toho:

Howézi 10,8 10,1 9.4 24 2.1 8.l 7.5
Telec 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
Veprove 420 413 409 41.6 42,1 41.3 40,3
Skopové, ko, kofiske 0.3 03 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4
Dribez 249 250 248 245 45 25.1 243
Zwérina 0.8 1.1 0.9 0.9 0.7 0.9 09
Kralici 16 25 23 22 1.8 |.4 1.3
Riyby 5.8 59 6.2 5.6 5.4 5.7 5.3

Pramen: C5U, Rodanky - Spotfeba potravin
Poznambay: Ryby nejsou zapocteny v udaji maso celkem., * v téchto letech s spotreba uvedenych druhi masa nesledovala.

Spotreba ryb v kg/obyvatele/rok

Drub 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Ryby celkem 58 5.7 58 5,5 55 5.1 5,0 49 3,?* 37
Z toho: sladkovodni tuzemskeho pldvodu 1.4 14 14 13 14 14 1.5 1,3

Pramen: Rybdfsks sdmudeni CR

Fozmdrmika: O roku 2003 sou zapoditdvdny kramé neb sskanych chovern Tillowvky rvb na udicl. * spotfeba rvb po odelteni eespartu g} Q
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Jakostni vyrobky H

® nesmi negativne ovlivnit (ohrozit) zdravi a zivot
spotrebitele (angl. food safety);

® déti patri citlivosti mezi specifickou skupinu (YOPI)
® jsou pro spotrebitele lakave nebo aspon prijatelné
(senzorické aspekty),
® deti ovlivnény rodinou, zkusenostmi, dalsimi detmi
® averze, z déti se stanou dospeéli spotrebitelé
® musi byt proto nutricne hodnotné a nesmeji byt
falSovany,
® dano legislativou,
® ovlivhuje dodavatel a ten, kdo pfipravuje pokrmy
® splnuji kriteria pro technologickeé a kulinarni uplatnéni
® rozhoduje o tom ten, kdo pripravuje pokrmy




Urovné jakosti potravin

Znak jakosti
Charakteristik
a jakosti
Celkova jakost Znak jakosti
produktu
Charakteristik
a jakosti Znak jakosti
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Urovné jakosti potravin

CELKOVA JAKOST




Chemicke
slozeni

Vyzivova
hodnota

Senzorickeé
vlastnosti

Mikrobialni
kontaminace
a hygienicka

Fyzikalni
vliastnosti

Biochemicky
stav,
technologické

a kulinarni
vlastnosti
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Urovné jakosti potravin

* VVybér vhodnych surovin
* Splinéni zakladnich pozadavku na suroviny
* Skladovani a manipulace se surovinou

« * Urover provozu a vhodné technické vybaveni
* Odpovidajici personalni zabezpeceni

a znalost technologie
* Funkcni system rizeni jakosti

~

o

{ + Expedice z podniku
* Podminky skladovani

Uvadeni

o b ° Rychlost distribuce a delka nabizeni k prodeji




s ™
Urovne jakosti masa

* VVybér vhodnych surovin (zvire, vysekova cast) )
| » Splnéni zakl. pozadavk( (veterinarni prohlidka,
prejimka, samokontrola, statni dozor)
* Skladovani a manipulace (retezec teplot, datum
Zitelnosti, hygiena, proSkoleni pracovnikt
* Uroven provozu a vhodné technické vybaveni A
* Odpovidajici personalni zabezpeceni
a znalost technologie

Zpracovani
* Funkcni systém rizeni jakosti )
. N
* Cas a odpovidajici teplota
* Hygiena
* Atraktivita pokrmu (senzorické vlastnosti) )
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Déleni
vysekového

m a s a klizka
(Eszm)
svickova —— addéleni kyty

bok bez kosti

nizky roiténe oddéleni boku s kost

od boku bez kost

oddélen! boku od  ~.
nizkého resfénce
bok = kosti

hrudi se Zebry

vysoky rosténec -
oddélent hrudf’
se Fabry

3 - odddleni plece
oddalani vysokého '

raslénce od podpledi

podpleéi
plec
oddélent kriku
krk
klizka

oddélen
Spicky kriku {
Spicka krku

addéleni zadni noZicky h
nozicka zadni

koleno zadni

odddfeni zadniho kolena

ocasek kyta

/ oddéfeni paZdiky
il

oddéleni ocasku
5 kfiZovou kostf

pazdik

oddéleni vepfového

predku od kyty bok

pecené

—_ ogddlen boku od

pecend a kikovice
oddéleni plece —_[

oddéleni pedend
od Krkovice

plec

krkovice
oddélent hlavy ——

koleno predni

noZicka pfedni

!eﬂa:'k\.I
oddsleni
predniho
kolsna

\ oddélani predni noZidky

CSN 57 6510 - Hovézi maso pro vvsek

CSN 57 6540 - Vepiové maso pro vysek

/
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Prubéh postmortalnich procesu v mase

hluboka

autolyza
rozklad bez
znamek kazeni

mikrob.

proteolyza
vyrazne kazeni

prae-rigor rigor-mortis

faze teplého posmrtna
masa ztuhlost




Bakterie.

Plisné a kvasinky.

Viry.
Priony.

Parazité.
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Ohrozeni spotrebitele

Antinutricni latky.
Obecné toxicke latky.
Alergeny.

Karcinogeny,
teratogeny,
mutageny.

Mykotoxiny.
Biogenni aminy.
Tézke kovy.
Migruijici latky

z obalu nebo
vznikajici pri vyrobé.
Rezidua pesticidq,
PCB, biologicky
aktivnich latek.
Latky zamérné
pridavané do
potravin prekracujici
limity, aj.

Pfedméty spojené se
surovinou -
kamenky, hrebiky,
provazky, aj.

Pfedméty

z prostiedi vyroby -
sklenéné strepy,
kovové soucastky z
vyrobnich zafizeni,
nastroje, aj.
Pfedméty od
pracovnikd vyroby -
pomiucky, Sperky,
viasy, nehty,
zameérne pridané, aj.

lonizujici zareni.




Schéma fungovani RASFF v CR:
http://ec.europa.eu/food/food/rapidalert/archive en.htm ‘\‘(

Clenské zemé EU Evropska RA SFF

o komise Rapid Alert System for Food and Feed
Evropsky urad pro DG SANCO
bezpecnost potravin (Brusel)

Spolupracujici instituce v CR:

Ministerstvo

zemédeélstvi = Ministerstvo vnitra
= Ministerstvo spravedlnosti
= Ministerstvo obrany
» Ustav zemédélskych
a potravinaiskyvch informaci
= Statni uiad pro jadernou
bezpecénost

Narodni kontaktni
misto RASFF
Ceska republika

S st Organy Usti‘edni
atni atni .
L. s . ochrany kontrolni
veterinarni zemedelska a vefejného a zkutebni
dva € Rl L Celni organy
sprav a__CR Pmil avinarska zdravi stav gan)
(potraviny, L e L (MZ) zem&d&lsky
o VY - _ eIk}
krmivh) (potraviny) omor T
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| Ohlasil | Diivod ohlaseni Zemé ptivodu

Potraviny

Nizozemsko Escherichia coli produkujici shiga toxin (stx2+ /25g) v chlazeném bizonim

Dansko
Slovinsko

Italie

Némecko

Irsko
Slovinsko

LotySsko
Svédsko
Italie
Belgie
Nizozemsko
Francie

Francie
Italie
Némecko
Italie

Némecko
Polsko

loupaném kolinku

ulomek skla (1 cm x 2 cm) v omacce taco

polycyklické aromatické uhlovodiky (14 ug/kg - ppb) v za studena
lisovaném konopném oleji organického puvodu

Escherichia coli produkujici shiga toxin (pfitomnost /25 g) v chlazeném
syrovém kravském mléce

nepovolena barviva Rhodamin B (pozitivni) a Acid Red 52 (pozitivni)

v nakladané vodnici

Salmonella (pfitomnost /25 g) v praskovém koriandru

benzo(a)pyren (4.5 pg/kg - ppb) a polycyklické aromatické uhlovodiky (25
ug/kg - ppb) v konopném oleji organického pldvodu

nedeklarovany sifiCitan (13 mg/kg - ppm) v suSenych rozinkach
nedeklarovany celer v barbecue omacce

rtut’ (1.4 mg/kg - ppm) ve vakuové baleném mecounovi (Xiphias gladius)
Salmonella v mrazeném kurfecim doneru

nepovolena latka karbendazim (0.31 mg/kg - ppm) v dynich

Salmonella (pfitomnost /25g) a pfFilis vysoké mnoZstvi Escherichia coli
(4700 KTJ/100g) in zivych slavkach (Mytilus galloprovincialis)
Salmonella (pfitomnost /25g) v susenych mini salamcich

rtut (1.77 mg/kg - ppm) v mrazeném mecounovi (Xiphias gladius)
ulomky kovu v pizze

kadmium (0.408 mg/kg - ppm) a rtut' (2.1; 2.2 mg/kg - ppm) ve filetech

z mecouna (Xiphias gladius)

Materialy prichazejici do styku s potravinami

migrace olova (63.1 mg/dm?) z napojovych sklenic

migrace kadmia (>0.8 mg/kus) a olova (>8.0 mg/kus) z okraje zdobenych
sklenic

USA, pres Belgii

Belgie
Rumunsko,
lahvovano v

Srbsku
Némecko

Libanon

Indie
Némecko

Uzbekistan
USA
Spanélsko
Belgie
Portugalsko
Italie

Francie
Spanélsko
Rakousko
Spanélsko

Italie
Cina

Y,
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NUTRIDATABAZE.cz @Uzer A

Databaze sloZeni potravin Ceské republiky

Nachazite se zde: Uvodni stranka » Viyhledavani potravin » Podle nazvu

i s Nutricni slozeni masa

v hiedavani potravin Pocet nalezenych zaznamir: 35

A Vysledek vyhledavani

»

1 Podle nutrientu D Nazev potraviny

1 Podle skupiny

0411 Maso hovézi kliZzka. libova, dudena
I Pokrotilé vyhledavani '

407 | Maso hovézi, klizka, libova, syrova
» Dokumentace k databazi ' :

0408 Maso hovézi, klizka, syrové (separovatelny tuk 1 %)
» EuroFiR lm Maso hovézi, klizka, syrova (separovatelny tuk 3 %)
% - Mypatet wdiie ATy 0410 Maso hovézi, kiizka, syrova (separovatelny tuk 5 %)
i (0212 | Maso hovézi. kyta
b e lm | Maso hovézi, kyta, libova, petena
il o .D403 Maso hovézi, kyta, syrova (separovatelny tuk 1 %)
0404 | Maso hovézi, kyta, syrova (separovatelny tuk 2 %)
0405 .. Maso hovézi, kyta, syrova (separovatelny tuk 3 %)
e ‘ ‘ '0151 | Maso hovézi, kyta, vafena
Heslo ‘ ‘ .M Maso hovézi, plec bez kosti, libova, peéena

Prihlasit 0209 Maso hovézi. plec bez kosti. libova, syrova

\Zaslat heslo 0414 Maso hovézi, plec bez kosti, syrova (separovatelny tuk 10 % j




/Centrum pro databazi sloZeni potravin | Databaze slozeni potravin CR, verze 5.15

NUTRIDATABAZE.cz

Databaze slozeni potravin Ceské republiky

Nachazite se zde: Uvodni stranka » Potraviny » Maso teleci, kyta

» Uvodni stranka FCDB ID 0223

» Dokumentace k databazi

Veal, leg, raw
» EuroFIR

» Vypolet vyZivové hodnoty
potravin

» Odkazy
» Kontakty

Prihlaseni uzivatele M e

| Energeticka hodnota (kJ)
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E-mail \

Heslo ‘ | Energeticka hodnota (kcal)

Prihlasit
Zaslat heslo

Zareqgistrovat se

Tuky celkové

Nasycené mastneé Kyseliny
Sacharidy vyuZitelné

Cukry celkové
Bilkoviny celkove

sl

\ [\ Umistit potravinu do schrankv

» Vyhledavani potravin MASO TELECL KYTA

ZAKLADNI INFORMACE ROZSIRENE INFORMACE
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Hodnota
551
131
58

19.8
0.3

Koeficient pro jedly podil 0.77

Jednotka

kJ

kcal
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Senzoricke vilastnosti - vady

Vnéjsi vzhled v

syrovém stavu

* Nevzhledny
povrch nebo tvar

* Nevhodny vybér

* Spatna uprava

* Nevhodny rez

* Prilis vysoky
podil tuku

* Nedostatecné
odstranéné
stétiny, pefi

* Zlomené kosti

* Kostni drt’

* Chrupavcité casti
* Krevni srazeniny,
podlitiny, otlaky
* Oddélovani svalu

* Lepkavy povrch

* Vodnaté maso,
uvolnovani
tekutiny

* Barva
nevyrovnana

* Barva netypicka

-

Vnéjsi vzhled v
hotovém stavu
* Prilis mékka

* Barva prilis svétla * Nakysla, kysela

nebo tmava * P¥ilis tuha * Chybi
* Barva * P¥ili§ sucha charakteristické
nerovnomeérna  Houzevnata aroma
* Krevni srazeniny  Nesoudrzna a * Nevyrazné aroma
rozpadava * Zatuchla

* Cizi, uméla (po
obalu, chlorova)

* Zlukla

* Starina

* Zkazena

* Nakysla, kysela

* Horka

* Nasladla

* PriliS slana

* Kovova

* Chut’ po obalu

* Nesladéné koreni

* PriliS korenéna

* Malo kofenéna

* Chybi typickeé
aroma

* Tuéna, lojovita,
olejovita

* Zkazena

* Mydlovita

* Zlukla
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