Spolec¢nost pro vyzivu
ve spolupraci s
Nadaci vyzZiva pro zdravi
pod zastitou
Uiadu pro potraviny MZe CR
a

Ceské technologické platformy pro potraviny

Poradaji konferenci

Potraviny zdravi a vvziva

Podtitul: Tuky taky, aneb v ¢em se mnozi myli

Datum: 6. 4. 2016 (registrace 9:00-9:30)
Misto: konferenéni sal SVS CR, Slezska 100/7, Praha 2

Moderatori: MUDr. Petr Tlaskal, CSc.; Ing. Jan Pivonka, Ph.D.

Program:

9:30-9:40 Zahajeni 70. let Spole¢nosti pro vyzivu, Nadace vyziva pro zdravi: Vyziva a
potraviny - realita a myty
MUDr. Petr Tlaskal, CSc. (SPV)

9:40-9:50 Novinky v legislative a aktuality z rezortu zemedelstvi
MUDr. Viera Sediva (MZe)

9:50-10:10  Cile potravinaiské komory CR v oblasti zdravé vyzivy a inovaci
Ing. Miroslav Koberna, CSc. (PK CR)


http://www.ctpp.cz/
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10:10-10:30 Tuky — tvod do problematiky
MUDr. Petr Tlaskal, CSc. (SPV, FN Motol)

10:30-10:50  Zdravotni a vyZivova tvrzeni ve vztahu k tukim a olejim
Mgr. Markéta Chylkova (PK CR)

10:50-11:20 Prestavka na obcerstveni

11:20-11:40 Nutri¢ni a regulacni vyznam tukt
Prof. MUDr. Zdenék Zadak, DrSc. (LF UK Hradec Kralové)

11:40-12:00 Cholesterol a rostlinné tuky, zasadni zmény paradigmatu
Prof. MUDr. Michal And¢l, DrSc. (3. LF UK)

12:00-12:20  Vyskyt ischemické choroby v CR, EU a ve svété
Prof. MUDr. Véra Adamkova, DrSc. (IKEM Praha)

12:20-12:40  Pfirozen¢ zdroje nenasycenych mastnych kyselin ve vyZzive
Prof. Ing. Jana Dostalova, CSc. (SPV, VSCHT Praha)

12:40-13:00 Vyskyt trans mastnych kyselin v potravinach na trhu v CR aEU
Doc. Dr. Ing. Marek Dolezal (VSCHT Praha)

13:00-13:20 Prestavka na obcerstveni

13:20-13:40 Ceska republika bez transmastnych kyselin. Umime to, a co pro to mizeme
ud¢lat?
Doc. Ing. Jifi Brat, CSc. (PK CR)

13:40-14:00 Technologie olejt a tukti v potravinafském pramyslu
Ing. Jan Kyselka, Ph.D. (VSCHT Praha)

14:00-14:20 Palmovy olej — tuky v mytech a realit¢
doc. Ing. Jiti Brat, CSc. (PK CR) 5
Prof. Ing. Jana Dostalova, CSc. (SPV, VSCHT Praha)

14:20-14:40 Ahold trvale udrZitelny rozvoj v tropickych oblastech
Ing. Pavel Mikoska, Ph.D. (Ahold Czech Republic, a.s.)

14:40-15:00 Moznosti ovlivnéni skladby mastnych kyselin v potravinach Zzivocisného
puvodu
Ing. Rudolf Sevéik, Ph.D. (VSCHT Praha)
Ing. Jan Pivoiika, Ph.D. (SPV, VSCHT Praha)

Vlozné: 1.500,- K¢ zahrnuje ob¢erstveni a obéd formou studeného bufetu.

Termin prihlaseni zajemct je do 30.3.2016.

Piihlasku na konferenci naleznete na www.vyzivaspol.cz v zalozce kongresy a
konference.
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