
Současné a plánované aktivity MŠMT ke zlepšení životního stylu žáků 

Prezentace se zabývá současnými trendy a plánovanými aktivitami MŠMT, které se snaží 
ovlivnit zdravý životní styl dětí, žáků a studentů nejen podporou změn v přístupu škol ke 
zvýšení jejich pohybové aktivity, ale také prostřednictvím zlepšení jejich přístupu 
k informacím o zdravém životním stylu, úpravami školního a doplňkového stravování ve 
školách a školských zařízeních a dalšími aktivitami. 


